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Moncrabeau, le mont des chevres
13,4 km

2
k 3h30  f2

2h20

Vous étes a 14 km au sud de Nérac par
lesD 930 etD 219.

Départ : Moncrabeau, place salle des
sports Gilbert Launet.

Difficulté : moyenne
Dénivelé cumulé : 295 m

Des chévres paissaient
autrefois sur ce mont couvert
de salpétre, dit la Iégende. A
découvrir, d'autres collines aux
panoramas remarquables,
parsemées d'églises, de
chateaux et de grandes fermes
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Buzet, un pont-canal sur la Baise /
8,5 km

k 2h45

4,

ALBRET
TOURISME

Vous étes a 19 km au nord de Nérac par
les D 930 et D 12, via Feugarolles.

Départ : parking du Port de Buzet.
Difficulté : facile
Dénivelé cumulé : 50 m

Office de Tourisme de |I'Albret
7 avenue Mondenard / 47600 Nérac

0533652775

accueil@albret-tourisme.com
wwuw.albret-tourisme.com

fJCX J Joi-- X0

#jaimelalbret -

Ici, le Canal Latéral cétoie la
Baise. Il franchit la riviére sur
un pont-canal a trois arches.
Une double écluse permet

aux bateaux qui'y circulent de
descendre vers elle et de gagner
le Port de Buzet.

Création @ 07 82 42 09 02

@albrettourisme
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> L'Eurovélo3, la Véloroute des Pélerins
retrace le célebre chemin de Saint-Jacques-
de-Compostelle de la Norvege a I'Espagne.
Un voyage de plus de 5000 km a travers
sept pays. La partie francaise est appelée
La Scandibérique. Elle est a ce jour la plus
longue véloroute de France.

> La Véloroute qui chemine dans la
vallée de la Baise remonte le cours de la
Baise. lItinéraires cyclistes Elle sillonne la
Gascogne au départ de Barbaste, au pied
du Moulin des Tours. Litinéraire traverse
I'Histoire sur les terres du jeune Henri de
Navarre, futur roi Henri IV.

>Le Canal des Deux Mersrelie 'Atlantique
a la Méditerranée et traverse le Lot-et-
Garonne de Marmande a Agen en passant
par I'Albret. Il est longé par une voie verte
cyclable, sur un ancien chemin de halage,
un itinéraire sécurisé et accessible a toute
la famille, a fleur d'eau et sous la fraicheur
des platanes centenaires, la balade est
riche en découvertes.

LOUEURS DE VELOS :

Cycle Sud-Ouest, a Buzet-sur-Baise >

07 520590 48

Aquitaine Navigation, au port de Buzet-sur-
Baise > 05 53 84 72 50

Mézin > 06 14 29 49 09

L'Entrepont, a Nérac > 06 61 69 39 75

Les Tilleuls de la voie verte, a Feugarolles >
0635211833
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De Sos & Poudenas, sur le chemin
de Gélise / 17,2 km

k 4h20 2h10

LA LANDAISE

Gelise, frontieres des sables /
10,3 km

* 2h45 1h20

NOUVEAUTE 2023

2 CIRCUITS DE
RANDONNEES ITINERANTES
POUR VISITER LENSEMBLE
DU TERRITOIRE DE LALBRET

2h50
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Vous étes a 24 km au sud-ouest de Nérac
par la D 656, via Mézin.

Départ : Sos, place Emmanuel
Delbousquet.

Difficulté : difficile

Dénivelé cumulé : 200 m

Vous étes a 6,5 km au nord-ouest de
Nérac par les D 930, D 408 et la route
d'acces au Moulin des Tours.

Départ : Barbaste, parking du site.
Difficulté : facile

Dénivelé cumulé : 200 m
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L'Albrésienne nord, parcours « Bastides et
Vignobles » s'étend sur 104 km. Au départ
de Nérac pour découvrir Barbaste et son
Moulin des Tours, les bastides de Lavardac
et Vianne, le castrum de Bruch, le vignoble
de Buzet, le village perché de Xaintrailles et
les vestiges de Montgaillard. Ce parcours
mene sur les bords du Canal des deux
Mers et croise le chemin de Saint-Jacques-
de-Compostelle.

Cette verte vallée étroite et
encaissée recéle des trésors

de surprises : des cités a la
personnalité affir- mée, une
végétation riche et luxuriante. Pour
les découvrir, suivez I'ancienne voie
ferrée de Sos a Mézin.

La riviére balise les derniéres
dunes du massif landais.
Litinéraire permet de longer

et de franchir, cette étroite
frontieére, des riches coteaux
agricoles a la vieille forét mixte.

L’ ALBRESIENNE POUR FAIRE DURER LE PLAISIR DE LA MARCHE

L'Albrésienne sud, parcours « Coteaux et
foréts » s'étend sur 92.5 km (4 jours) avec
une variante de 25 km supplémentaire
en continuant vers Sos. Au départ de
Nérac vers la bastide de Lamontjoie,
fréquentée par les pelerins sur le chemin
de Compostelle qui marchent vers le
Gers, les plaines fertiles de Francescas et
Moncrabeau, les vignobles de 'Armagnac
et du Floc de Gascogne a Mézin, la cité
toscane de Poudenas. A partir de Réaup-
Lisse, vous entrerez dans la majestueuse
forét des Landes de Gascogne.

Bienvenue en Albret, Coeur du Sud-Ouest,
Condens¢ de Gascogne !

Un territoire gascon au sud du Lot-et-Garonne,
pres dAgen, & mi-chemin entre Bordeaux et
Toulouse, aux portes du Gers et des Landes.

LAlbret, c'est une terre de retrouvailles, de
grands espaces et de convivialite !

Partez & la découverte dune nature
omniprésente, des plaisirs sur l'eau, des villages
qui ont preserve le charme de leur passe
mediéval, des activites de plein air pour
toute la famille et d'une gastronomie riche et
variee...

LAlbret vous promet des moments forts et
de jolies rencontres !

Le Nomdieu, & la découverte des
cadrans solaires / 13,9 km

k 3h35 1 h50

e~ —

2h25

Vous étes a 14 km au sud-est de Nérac
par les D 656 et D 131.

Départ : Le Nomdieu, parking en
contrebas de l'église.

Difficulté : moyenne

Dénivelé cumulé : 250 m

Cinqg cadrans solaires bornent

cet itinéraire tracé dans les
collines de Gascogne.

LA ROYALE C ]

Nérac, la balade de Nazareth /
11,4 km

K 3h00 1h30

Vous étes a 30 km a l'ouest d'Agen par
la D 656.

Départ : Nérac, parking de la Garenne.
Difficulté : moyenne

Dénivelé cumulé: 190 m

Cet itinéraire qui traverse la
Capitale de I'Albret présente

le Val de Baise des coteaux

a la plaine. Point de vue sur

la ville, panoramas sur de
larges paysages, fenétres sur la
riviere : regardez !




